A ALUNA Ana Magalhfies, o mals velha do sctual grupo do primelro ano

A escola que ndo vende

Com uma década de vida e
métodos pragmaéticos, a ACT
assume-se como alternativa ao
Conservatério. Talentos como
Pedro Granger, Manuel Marques
e Délia Madruga 'nasceram’
nesta escola de actores

Texto de Regquel Carrilho
Fotografias de José Sérglo

«Tens um plano B™ pergunta Jorge Pai
xiio da Costa a Filipe. O aluno responde, pe-
remptorio: «Sim, continuar a tentar», «Mas
até onde? Até quando®s, riposta o realizador
At morrers, remata o jovem aluno, com um
certo dramatismo shakespeariano,

Filipe Manique, 19 anos, vem todos os dias
da Ericeira para Lisboa para frequentar o
curso de actores da ACT, O madulo de Prati
cas de Plateau de Televisfo, leccionado pelo
realizador Jorge Paixdo da Costa, é um dos
altimos do primeiro ano do curso. «Nio que-
ro outra drea, é isto que quero fazer, a repre-
sentacio & uma prioridade para mim», expli-
ca Filipe, «0 meu pal escreve e eu sempre fui
habituado a ler, a ir a espectficulos, a ver tea-
tro... Ainda tentei o Conservatirio, mas nio
entrei e ainda bem, porque é um ensino mais
cléssico e menos motivador para mim, A mi-
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A MENTORA DA ACT, Patricia Vasconcelos




nha familia nfo recebeu bem esta es-
colha, muito pela falta de emprego que
hA na Area, mas se necessario crio o
meu proprio empregos, conclui,

Um a um, os quase 20 alunos vao-se
apresentando a este novo professon Em
comum o desejo de vencer no mundo da
representacao, Ha alunos do Norte ao Sul
do pais e até das ilhas, jovens sem forma-

TUHMA fUda £
Curso Profissional

¢ho além do Ensino Secundario, outros
licenciados, a maloria desistiu de outros
cursos, como Arquitectura, Ciéncias da
Comunicacio, Psicologia, Gestio Turis-
tiea e Hoteleira. .. O realizador deita logo
alpguns sonhos por terra; «A telenovela é
uma méquina trituradora de sonhos para
malta como voois porgue vos cria sonhos
@ depois deita-vos fora. Tém de gostar
mesmao disto, sendo esquecams,

Monica Sousa, 22 anos, Ji provou o sa-
bor amargo da profissio. Actualmente

a estudar na ACT, aos 15 anos tentou pela pri-
medra vez a sua sorte como actriz, Velo dos Ago-
res, soginha para Lisboa, s para fazer o cas-
ting para os Morangos com A¢lcar, «Passei

um dia inteiro & espe-
«N&o quero ra. Guando chegou a
outra érea, minha vez tiraram-

mié uma foto e man-
é isto e daram-me embora».
quero fﬂIEI". Voltou ans Agores, ti-
a representaclo oy qutro curso, mas
é uma nunca esquecel este
prioridade sonho, Agora decidiu
para mim» que ndo o queria

adiar mais,

Outros, porém, nunca tinham sequer arris-
cado, E o caso de Ana Magalhfes. Com 40 anos,
é a aluna mais velha desta turma. Licenciada
em Psicologia do Trabalho, trabalhou em re-
cursos humanos e lf“l’l‘.llln]{‘ﬂﬂﬁﬂ interna/ ex-
terna durante largos anos, No regresso ao tra-
balho, apds o nascimento do primeiro filho,
sentiv-se discriminada e decidiu mudar de
vida: abriu um restaurante com sala de expo-
giphes e a 1sto se dedicon durante quatro anos.
Guando desistiu do projecto por motivos pes-
godis, achou que estava na altura para perse-
guir um desejo antigo: ser actriz. Por isto, jd
com dois filhos, inscreveu-se na ACT,

0 nascimento de uma escola

A ACT celebra este ano uma década, Nasceu
da cabeca de duas amigas, Patricia Vascon-
celos e Elsa Valentim (actualmente directora
pedagogica da escola), que consideravam ha-
ver uma lacuna no ensino da representagio,
Ao longo dos anos em que trabalhel em »
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castings percebi que no Conservatorio havia
uma falha grande: nfio sabiam estar em fren-
te a uma cAmara, apesar de, no futuro, essa
vir a ser uma grande fatia do seu trabalho
como actoress, recorda Patricia Vasconcelos,

Conscientes desta lacuna, comecaram a
analisar o que ja era feito noutras escolas
no resto da Europa e a estruturar o curso
ideal para cinema e televisio, Em Agosto de
2000 organizaram o primeiro workshop, de
um més, com professores como Vitor Nor.
tie, Nicolau Brevner, Jodo Canijo e Antonio-
-Pedro Vasconcelos. E aconteceu o inespe-
rado: selecelonaram 20 pessoas e ficaram
#com uma lista de
espera de cerca de

: Na primeira
400, Entre os esco- formachio
lhidos encontra- G
VAIN-5¢ NOMESs COmo da ACT
Pedro Granger, Pe- Seleéccionaram
pe Rapazote, Patri- 20 pessoas e
cla Tavares, Sofia fijcaram «com
Grilo, Hn‘nm-l rv_mr uma lista de
ques, Dalia e Narla

espera de

Madruga, «Foi um
grupo maravilhoso
e que, logo a seguir
a este curso, protagonizou um boom na te-
levision, conta Patricia,

A verdade ¢ gue a esmagadora maioria des-
tes primeiros alunos seguiram caminho
para as produgdes da TVI e da SIC, 4 época
a ganharem expressio no nivel da ficgho na-
clonal. Foi o caso do telefilme Teorema de
Pitdgoras, escrito e realizado por Gongalo
Galvao Teles e que contou no elenco, entre
outros, com Patricia Tavares e Pedro Gran
ger, ambos acabados de sair da ACT, O actor,
hoje com 33 anos, recorda gque chegou até

cerca de 400»
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esta formagio por sugestdo da tam-
bém actriz Ana Brito ¢ Cunha e da
propria Patricia Vasconcelos. «Foram
umas semanas muito especiais, ndo
50 pelo grupo, mas pela oportunidade
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tinica que foi poder aprender, experi-
mentar & falhars, F acrescenta: «Além
disto, o Nicolau Breyner, o Antonio-
-Pedro Vasconcelos, a Elsa Valentim
e a propria Patricia Vasconcelos fo-
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ram um grupo de professores que, ao
mesmo tempo que ensinavam, nunca
esconderam os pris e contras desta
profissfio, nunca tentaram embelezar
o caminho. O sentido de esforgo, a
oportunidade de trabalhar em grupo
@ ir descobrindo esta colsa maravilho-
sa que é a arte de representar, sio col-
Sa8 que me marcaram até hoje. A ACT
nio vende sonhos, mas sim as ferra-
mentas que podemos Usar para que os
nossos se realizems.

Esta primeira experiéncia permi-
tiu a Patricia e Elsa perceberem que
havia, de facto, mercado para um
curso, «Fechmo-nos durante sels
meses para estruturarmos tudo, a es-
cola e o cursos, Definiram de imedia-
to que nio formariam mais de 20 alu-

0! |
" iy

nos por ano e que o curso  «E muito dificil
ser actor em
Portugal,
tes alteracdes, scomo um

Eubmmdn agora.
uma grande
necessirio rentabilizar o carapagam,
espago da escola com ou-  diz Patricla
Vasconcelos

seria reavaliado anual-
mente e alvo de constan-

organismo vivos. Para
permitir gue a turma
fosse tAo pequena, era

tras formacdes e dai te
rem comecado a dar ou-
tros cursos @ workshops, até para
criancas, E ha dez anos a ACT arran-
cou oficialmente,

Trabalhar a auto-estima

Nos primeiros anos a publicidade
era uma constante e a l"..ﬂl'l."l novo Cur-
s0 recebiam centenas de candidatu
ras. «Toda a gente queria aparecers.
Agora o namero de candidatos é me-
nor, mas Patricia Vasconcelos sente
que o8 candidatos gue recebem tém
mais nogdo do que querem. Isto ape-
sar de um grande problema com que
a escola se debate actualmente: a fal-
ta de interesse pela leitura. «A revo-
lugdo da televisiio, internet e até dos
telemdvels retirou aos jovens o pra-
zer da leitura, mas quem nfio 18 ndo
pode ser actor. 80% dos candidatos
dizem gque nfdo tém hébitos de leitu-
ra, mas aqui obrigamo-los a ler, logo
no primeiro ano. Por exemplo, tém
de ler o Hamlets,

Actualmente o curso é de trés anos,
com uma mensalidade que ronda os 300
euros - e ja houve alunos que recorre-
ram ao crédito bancirio para o pagar e
que, logo no primeliro ano de trabalho
Apds o curso, consegulram acertar as
contas. Como a escola nao exige o 12.°
ano, apenas o 9.°, a majoria dos alunos
& muito jovem e procura uma formacio
de actor diferente da do Conservatdrio,
Na ACT aprendem técnicas de cinema,
teatro, televisio e até dobragem. Farra-
mentas para enfrentar um mercado em
¢rise, como sublinha Patricia Vascon-
celos. «E preciso ter em conta que o
mercado estd parado. Nio hi cinema,
na televisfio a TVI acabou com os Mo-
rangos, que eram uma primeira expe-

riéncia importante para muitos jo-
vens actores», Também por estas di-
ficuldades, a directora da escola tra-
balha muito a auto-estima dos seus
alunos. «Admire profundamente o
trabalho dos actores, pela constan-
te rejeigio, por estarem sempre a
ser postos A prova, E muito dificil
ser actor, sobretudo em Portugal e
sobretudo agora. E preciso uma
grande carapaca, por isso trabalha-
mos muito a auto-estima, Ndo damos palma-
dinhas nas costas, dizemos logo que isto &
duros, Ou como Jorge Paixfo da Costa avisou
logo na primeira aula, «hd muitos actores a
passar fome em Portugals.

De anos depols, tanto Elsa Valentim como
Patricia Vasconcelos se sentem um pouco
miies destes jJovens, Ligam o televisor, vio ao
teatro ou a0 cinama & am cena estao actores
que ajudaram a formar. A sua familia; eAcho
gue ja podemos falar uma geraciio ACT, gue
acredita na liberdade, tem uma enorme pal-
xfio e alguma loucura, um pouco 4 imagem
do que & a nossa forma de pensars, »
raguel.carrilho@sol.pt
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